Von Franz Maywald

GIESSEN. ,,.Die WeiBe Schule ist
fiir uns der Einstieg*, sagt Holger
Claes, Leiter des Diakonischen
Werkes Gieen und Initiator der
GieBener Tafel. Ab der ersten
Woche des kommenden Schul-
jahres wird die Tafel zweimal pro
Woche die Wiesecker Grundschule
mit einer groen Box mit frischem
Obst, voraussichtlich auch mit
‘Joghurt, beliefern.

Das Projekt ,,Schulfriihstiick* setzt das
Motto des Mitte Mai durchgefiihrten
Benefizstadtfestes des Lions Club Gie-
Ben-Burg Gleiberg, ,Kinder brauchen
mehr als Worte, ganz konkret in die Tat
um. ,,Ein Kind, das mit leerem Magen in
der Schule sitzt, kann nicht gut lernen®,
betont Claes im Gesprach mit dem Anzei-
ger. Dass fast jedes vierte Kind morgens
ohne Friihstiick aus dem Haus geht, hangt

teils mit der Armut der Eltern, teils mit -

ihrem Desinteresse und ihrer Unwissen-
heit zusammen. Dabei ist bei Kindern, die
noch in der Wachstumsphase stecken, die
Energiezufuhr am Morgen iiberaus wich-
tig. Fehlende Energiereserven beein-
trachtigen ihre Leistungsfahigkeit und
Konzentration. Kein Wunder, dass auf
diese Weise oft der Kreislauf ,,schlechte
Noten*“—,,schlechte Berufsausbildung® —
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,,Kinder brauchen mehr als Worte**

GieBener Tafel beliefert Weile Schule ab Begmn des Schuljahres zwei Mal in der Woche mit Friihstiick

Als erste Schule in der Stadt kommen d|e Schiiler der WeIBen Schule in Wieseck in den Genuss

eines Friihstticks der GieBener Tafel. .

,finanzielle Not der nichsten Generati-
on“ in Gang gesetzt wird.

Als eine Einrichtung der Diakonie will
die GieBener Tafel, unterstiitzt vom Lions
Club GieBen-Burg Gleiberg, etwas Kon-
kretes gegen diesen Teufelskreis unter-
nehmen. Claes’ Aussage ,,Wir wollen
einfach schauen, dass es den Kindern
etwas besser geht* entspricht genau dem
diakonischen Auftrag. Dazu passt, dass
Christina Behringer, die Présidentin des
Lionsjahres 2009/2010, den Club unter
dem Motto ,,Miteinander — Fiireinander —
Gemeinsam fiir andere fiihrt.

Die von der Tafel angelieferten Liefe-
rungen an frischem Obst, Joghurt und

Bild:

einfachen Nahrungsmitteln sind" " fiir

‘Grundschulkinder gedacht, die morgens

mit leeren Hinden im Stuhlkreis dabei
sitzen, wenn andere ihre mitgebrachten
Brote verzehren. Teils weil sie von zu-
hause nichts mitbekommen haben, teils
weil sie das Geld fiir etwas anderes
ausgegeben haben. ,,Es gibt immer Kin-
der, die kein Essen dabei haben®, ist sich
Claes sicher. ,,Die kommen nicht nur aus
sozial schwachen Familien.*

. Die Verteilung der zweimal wochent-
lich in die WeiBle Schule gebrachten
Nahrungsmittel iibernimmt die Schule,
wo es einen speziellen Kiihlhalteplatz
gibt. Gleichzeitig soll keines der mit Obst

oder Ahnlichem bedachten
Kinder aus mehr als 40 Natio-
nen vor seinen Klassenkame-
raden stigmatisiert werden.
Wihrend andere Tafeln in
Deutschland auch  Brote
schmieren, Karotten schilen
und Speisen zubereiten, wird
die GieBener Tafel auf perso-
nal- und zeitaufwandige Pro-
zeduren verzichten. Da trotz-
dem ein zusitzlicher Aufwand
entsteht, waren laut Claes
noch ,,zehn bis 15 zusatzliche
Mitarbeiter* hoch willkom-
men.

Schulleitung, Kollegium
und Eltern der Weiflen Schule
unterstiitzen das  Projekt
,.Schulfriihstiick* fiir Kinder,
die selbst iiberhaupt nichts
Essbares dabei haben. Nach
derzeitigen Planungen werden
alle vier ersten Klassen-der
WeiRen Schule in den Genuss
der ‘gemeinsamen Initiative
von Tafel und Lions Club
GieBen-Burg Gleiberg kommen. Mitdem
neuen Projekt erweitert die Tafel ihr
Angebot fiir Kinder. ,,Schon im normalen
Betrieb unterstiitzen wir jede Woche
mehr als 350 Kinder zwischen 0 und 14
Jahren*, sagt der Diakonie-Leiter. Hinzu
kommen spezielle Tafel-Aktionen fiir:
Kinder, etwa bei der Einschulung oder zu
Weihnachten.

,Wenn man Kindern an einer Stelle
ausreichend zu essen gibt, konnen sie an
anderer Stelle gut lernen*, fasst Claes die
Uberlegungen der Tafel zusammen. Die
Schule miisse Kinder bestmoglich auf das
spitere Leben vorbereiten. Denn: , Kin-
der brauchen mehr als Worte!*
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