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Gesprachskreis fiir Angehorige
von Demenzkranken in Laubach

Laubach (pm). Der Umgang mit der Krankheit
Demenz stellt fiir Betroffene und Angehorige ei-
ne groBe Herausforderung dar. Leben ist nicht
mehr unbelastet, jeder Tag muss neu bewéltigt
werden. Der verwirrte Mensch verliert mit fort-
schreitender Alzheimer-Erkrankung immer
mehr den Bezug zur Realitat. Vieles, was er du-
Bert oder empfindet, bezieht sich auf ferne Erin-
nerungen. »Seit iiber einem Jahr pflege ich jetzt
meine Mutter — leider war ich bisher im wahrs-
ten Sinne des Wortes mutterseelenallein mit al-
len Fragen und Sorgenc, so eine Betroffene. Es
tut gut, mit Menschen zu sprechen, die sich in ei-
ner ahnlichen Situation befinden. Diese Mog-
lichkeit bietet der Gesprichskreis fiir Angehori-
ge von Demenzkranken, der sich seit mittlerwei-
Ie iiber fiinf Jahren regelméBig einmal im Monat
im Laubacher Stift trifft. Dort werden in ge-
schiitztem Rahmen Erfahrungen ausgetauscht
und gelernt, wie sich Probleme bewéltigen las-
sen. Der Gesprichskreis ist offen fiir Interessier-
te und l14dt zu seinem nichsten Treffen am Mitt-
woch, 11. August, von 15.30 bis 17 Uhr in den
Konferenzraum des Stifts ein. Es besteht dabei
das Angebot, die an Demenz erkrankten Angeho-
rigen mitzubringen; sie werden in dieser Zeit be-
treut. Dafiir wird um kurze Anmeldung gebeten.
Die Teilnahme ist kostenfrei. Infos und Anmel-
dung bei Bettina Wege-Lemp, Beratungsstelle
der Diakonie in Griinberg, Tel. 064 01/223 1140,
oder Heidrun Metje, Laubach, 064 05/65 39.




