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Eine Wohnung fir Klaus

»Housing First« heif3t ein
Projekt der GieBener Diakonie
tiir Obdachlose. Sie erhalten
eine eigene Wohnung und
werden von Sozialarbeitern
begleitet. Das aus den USA
stammende Konzept ist in
Deutschland neu.

Von Stefanie Walter

l< laus scheint sein Gliick noch nicht ganz
u fassen. »Momentan bin ich happy,
sagt er nur. Dabei hat er Arbeit und Woh-
nung - beides vor Kurzem noch unvorstell-
bar fiir einen wie ihn. Klaus war alkoholab-

héngig und lebte auf der StraBe. Gemeinsam &

mit ihm probiert die GieBener Diakonie ei-
nen neuen Ansatz aus: »Housing First«, was
so viel bedeutet wie: Zuerst eine Wohnung,
Obdachlose konnen direkt in eine eigene
Wohnung ziehen, werden aber noch von So-
zialarbeitern begleitet.

Klaus heiBt eigentlich anders, sein richti-
ger Name soll nicht veréffentlicht werden.
Obdachlosigkeit ist mit vielen Stigmata be-
haftet. »Die Leute denken, Obdachlose sind
Penner«, sagt der kriftige Mann mittleren
Alters. Gerade habe er seine neue Nachbarin
kennengelernt, eine alte Dame mit einem al-
ten Hund. Die Wohnung liegt in einem ge-
mischten Wohnviertel in GieBen. Zusammen
mit seinem Chef war Klaus heute einkaufen:
Ein Sofa und ein Bett.

»Housing First« bedeute einen Wechsel der
herkommlichen Praxis, schildert Sarah von
Trott, Diplom-Pidagogin in der Wohnungs-
losenhilfe »Die Briicke«: Bisher leben Ob-
dachlose oft in Frauen- oder Minnerwohn-
heimen, in denen sie sich erst fiir verschiede-
ne Wohnformen qualifizieren miissen, bei-
spielsweise vom Mehrbett- fiir ein Einzel-
zimmer und dann erst fiir die eigene Woh-
nung. »Problemgruppen bleiben unter siche,
kritisiert von Trott. Die Obdachlosen miiss-
ten aulerdem tagsiiber das Wohnheim ver-
lassen, treffen sich in der Szene, wo Proble-

me sich potenzieren und Perspektivlosigkeit .

herrscht.

Auch Klaus lebte im Teufelskreis: »Tags-
tiber musste ich raus aus dem Wohnheim und
ging dann zum Treffpunkt am Marktplatz.
Man muss sich viele Gedanken machen, wo
der nichste Schlafplatz ist. Viele sitzen im

Knast, weil sie eine Flasche Wodka geklaut,

haben.« Klaus landete im Gefangnis, weil er
Essen und Alkohol stahl. Nach der Entlas-
sung, ohne Perspektive, traf er die alten
Freunde vom Marktplatz wieder.

»Housing First« bedeutet: So schnell wie
moglich in eigenen Wohnraum. In Deutsch-
land ist das aus den USA stammende Kon-
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zept neu und wird wenig ausprobiert. Die
USA, aber auch Norwegen oder Osterreich
setzen es schon linger um,
Studien belegen die Erfolge.
In Wien etwa lebten in einer
Testphase 98 Prozent der
insgesamt 131 betreuten
Menschen stabil in der eige-
nen Wohnung — mit Unter-
stitzung durch die Hilfsor-
ganisation »neunerhaus«.
Die GieBener Diakonie hat
neben Klaus eine weitere
Frau im Projekt, ein dritter
Klient bezieht demnichst eine Wohnung, ein
vierter befindet sich derzeit in Therapie und
soll danach ein eigenes Heim bekommen.
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Die Briicke

Die Wohnungslosenhilfe »Die Briicke« ist
eine Einrichtung der Diakonie. Sie berit
_hinsichtlich der Rechtsanspriiche, Hilfe-
moglichkeiten und Hilfevoraussetzungen
nach dem Sozialgesetzbuch und anderen
Leistungsarten und gibt Hilfestellung bei
deren Realisierung. Zudem gibt es verschie-
dene Projekte (Tagesaufenthalt, Gesund-
heit), die von den Mitarbeitern betreut wer-
den. Telefon: 0641/6052785, E-Mail:
die-bruecke@diakonie-giessen.de

uf dem GieBener Wohnun
Nichtsesshafte. Die Diakonie testet ein neues Projekt.
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Klaus, Ex-Obdachloser
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»Wir nehmen Leute, die sich in einer Motiva-
tionsphase befinden«, erklirt Sarah wvon
Trott. Auch Klaus machte
eine Therapie.

Obdachlosigkeit hat eine
politische Dimension: Seit
Jahren werden kaum noch
bezahlbare Sozialwohnun-
gen gebaut. »Fir unsere
Klienten lief auf dem Gie-
Bener Wohnungsmarkt
nichts mehre, berichtet So-
zialarbeiter Norbert Lei-
dinger-Miiller. Die Diako-
nie arbeitet daher seit Langem mit der
Wohnbau GieBen zusammen. Das Diakoni-
sche Werk mietet die Wohnungen und ver-
mietet sie dann an einen Klienten weiter, Vor
allem der Européische Hilfsfonds fiir die am
starksten benachteiligten Personen sowie
das Bundessozialministerium finanzieren
das Projekt.

Klaus streift einen roten Pullover iiber die
sehr muskulésen, sehr titowierten Arme. Er
hat nicht nur eine eigene Wohnung, sondern
auch einen Job. Bei Armin Eisenkramer ar-
beitet er auf dem Bau. »Klaus hat zwei Wo-
chen Praktikum gemacht, das gefiel mir sehr
gut«, erzdhlt sein 'Arbeitgeber. »Er: war
plinktlich und fleiBig.« Seit zwei Monaten ist
Klaus nun fest angestellt. Sie sehe es immer
wieder, sagt von Trott: »Es gibt so viele Leute
mit so viel Potenzial.« Eigentlich miissten sie
alle in ein »Housing First«-Projekt.



