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Ehrenamtskultur stimmt ,voll zufrieden®

BEFRAGUNG Mitarbeiter der ,GieBener Tafel” bewerten ihre Tatigkeit iiberwiegend positiv / Verantwortungsgefiihl wichtiger Aspekt

GIESSEN (olz). Mittags in der ,,GieRe-

ner Tafel“: Turmhoch stapeln sich die

Korbe mit Lebensmitteln. Daran ldsst
sich ablesen, dass die Mitarbeiter schon
alle Hande voll zu tun hatten. Nicht
mehr bendtigte Speisen einsammeln,
sortieren und an Bediirftige ausgeben —
ohne die rund 280 ehrenamtlichen Mit-

arbeiter der Einrichtung wire diese

Mammutaufgabe wohl kaum zu stem-
men. Um zu ermitteln, wie zufrieden die
Freiwilligen mit ihrer Tatigkeit sind, hat
die Tafel im vergangenen Herbst eine Er-
hebung gestartet. Das jetzt vorgestellte
Ergebnis ist eindeutig: Von 113 Teilneh-
mern geben 63 an, dass sie ,voll zufrie-
den sind. 42 antworten, dass sie ,eher
zufrieden® sind.

»Ziel der Befragung war es, die mo-
mentanen Strukturen fiir ehrenamtli-
ches Engagement in der ,GieRener Ta-
fel' zu erfassen. Dazu wurden Fragen
zur ehrenamtlichen Tatigkeit, personli-
cher Erfahrung und zu strukturellen
Bedingungen des Ehrenamtes gestellt*,
sagt Holger Claes. Wie erklart er sich
das hohe MaR an Zustimmung? Im Ge-
sprich mit dem Anzeiger betont der
Leiter der Tafel, dass es fiir den Betrieb
auch besonders wichtig sei, eine Ehren-
amtskultur zu pflegen und Haupt- und
Ehrenamt miteinander zu verbinden.
»Fiir uns ist es selbstverstidndlich, dass
wir im Sommer und Winter gemeinsam
Feste feiern“, so Claes. Ebenso selbst-
verstandlich sei es, die Freiwilligen an
Geburtstagen oder im Krankheitsfall
zu bedenken und auch bei Unzufrie-
denheiten genau hinzuhoren.

In ihrer Zusammensetzung ist die
Gruppe der ehrenamtlichen Helfer bunt
gemischt: ,Es sind alle Altersgruppen
und auch alle gesellschaftlichen Schich-
ten vertreten®, erldutert Claes. Der Um-
fang des Einsatzes sei frei wihlbar und
reiche von einmal pro Woche bis zu je-
den Tag. Man habe auch Leute, die nur

Die Unterstiitzung Bediirftiger steht fiir die meisten Ehrenamtlichen der ,GieBener Tafel” an erster Stelle.

monatlich oder unregelmiRig zum Hel-
fen kommen. Zugleich unterstreicht der
Leiter des Diakonischen Werkes in Gie-
Ren, dass die ,,GieRener Tafel“ nicht nur
»als Vergabestelle von Lebensmitteln,
sondern auch als ein besonderes Netz-
werk gegenseitiger Hilfeleistung und
Unterstiitzung“ verstanden werde. Das
sei besonders bemerkenswert, ,,weil hier
wirklich Solidaritat gelebt wird“.

Auch Fliichtlinge helfen mit

Neben jener nach der Zufriedenheit
hat die Tafel den Ehrenamtlern eine wei-
tere Frage gestellt: Welche Ziele verfolgt
die ,GieRener Tafel* ihrer Meinung
nach? 39 Prozent von ihnen gaben an,
dass die Unterstiitzung Bediirftiger im
Fokus stehe, neun Prozent machten das
Retten von Lebensmitteln als zentral

aus, wahrend 42 Prozent beide Bereiche
als wichtig bewerteten. , Fiir rund 80 Pro-
zent der Tafelmitarbeiter sind Verant-
wortungsgefiihl, die Unterstiitzung Hilfs-
bediirftiger und die Moglichkeit gesell-
schaftlicher Veréinderungen entscheiden-
der fiir ihre Motivation zum Ehrenamt
als das Retten von Lebensmitteln®, inter-
pretiert der Leiter das Ergebnis, das im
Friihjahr bei einer Mitarbeiterversamm-
lung im Detail vorgestellt wird.

Zu den Ehrenamtlern gehoren lingst
auch Fliichtlinge. Sie seien in der Ein-
richtung angekommen und wiirden
zum Teil auch, so sie nicht mehr in der
Erstaufnahmeeinrichtung unterge-
bracht sind, von der Tafel mit Lebens-
mitteln versorgt. Eine entsprechende
Schulung wie das Modellprojekt ,Frei-
willigenarbeit als Hilfe fiir Fliichtlinge
bei den Tafeln“, das die Deutschen Ta-
feln an den Standorten in Marburg,
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Gottingen und Bremerhaven betreiben,
schétzt Claes fiir GieRen deshalb nicht
als notwendig ein. Man habe jedoch an
einem Pilotseminar in Marburg teilge-
nommen. Die Tafeln selbst wiirden zu-
kiinftig noch bedeutender werden, ist
Claes iiberzeugt. Zwar sei ein Anwach-
sen der Standorte nicht mehr zu erwar-
ten. Die Arbeit selbst bleibe angesichts
steigender Altersarmut oder gering be-
zahlter Beschiftigungsverhiltnisse je-
doch von immenser Bedeutung.

Wer im Team der ,GieRener Tafel“
mithelfen mochte, kann telefonisch
unter 0641/9322836 oder direkt iiber
die Homepage unter www.giessener-ta-
felde Kontakt aufnehmen. Auch die
Unterstiitzung durch Spenden ist mog-
lich — und zwar auf das Konto bei der
Sparkasse Gieen mit der IBAN
DE5851550025 0200513508 und der
BIC SKGIDESFE



