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~ Freiwillig obdachlos

VERZICHT Seit (ber einem Jahr lebt Karsten Schéfer aus freien Stiicken auf der StraBe / Ohne Hilfe geht es nicht

Von Harun Atmaca

GIESSEN. Kein flieRendes Wasser, kein
Strom und kein warmes Bett. Das Leben
in der Obdachlosigkeit ist alles andere als
einfach. Dennoch hat sich der GieRener
Karsten Schifer (Nachname von der Re-
daktion geéindert) vor einem Jahr dazu
entschieden, seine Wohnung aufzugeben.
Seitdem lebt er auf der Strale, Freiwillig.

Der 41Jahrige tréigt eine dunkelblaue
Nylon-Windjacke, deren ReiRverschluss

er bis unters Kinn hochgezogen hat. Sein

Fiinf-Tage-Bart und seine kurzen Haare se-
hen nicht ungepflegt aus. Sein letztes Bier
hatte er im Oktober. ,,Mir schmeckt Alko-
hol einfach nicht*, lacht er. Am Marki-
platz geht Schiifer in der Masse unter.
Nichts unterscheidet ihn von den anderen
Passanten.

Auch wenn ihm Alkohol und Drogen
zuwider sind, viele Obdachlose hiitten
Probleme damit. Und die Probleme der
anderen waren auch der Grund, warum
Schifer es nach drei Monaten im Obdach-
losenheim vorzog, auf der StraRe zu schia-
fen. ,Es ist einfach kein Zustand fiir die
Dauer, sagt er, ,auch weil vier Leute in
einem Zimmer untergebracht sind. Des-
halb organisierte Schifer sich ein Zelt auf
einem Kleinanzeigenportal im Internet.
Von der Wohnungslosentilfe des Diakoni-
schen Werks in GieRen, ,,Die Briicke®, be-
kam er einen Schlafsack. Im Mai letzten
Jahres begann er schlieRlich, drauRen zu
zelten. Er suchte sich ruhige Plitze, meis-

Auf der Suche nach einem Schlafplatz: Da

Schafer freiwillig auf eine Wohnung.

und lebte zunachst von seinem Ersparten.

Zum Arbeitsamt wollte der 41-Jihrige
damals nicht, , um keine Verpflichtungen
einzugehen®. Es gehe ihm gut. Seine Ent-
scheidung habe er bislang nicht bereut.
Unverstindnis emntet er dennoch oft. Von
Freunden, von Behérden und vor allem

tens ein wenig auferhalb auch  von
der Stadmn gen E;‘tgen- Geschichte 3nd§lren Ob-
titmern e das oft ge- ? 19 achlosen.
' duldet. Dennoch hielt @ Samstag Seine Freun-
Schéfer Ausschau nach : de konnten
» einem Platz, an dem er lin- seine  Ent-

ger bleiben konnte.

Die Entscheidung fiir die Obdachlosig-
keit hat Schifer nicht spontan gefillt
Zehn Jahre, wenn nicht sogar linger, spiel-
te er mit dem Gedanken. ,Ich habe mich
immer gefragt, warum brauche ich eine

Wohnung, wenn ich nur zum Schlafen
" dort bin?¥, erkldrt er. Der gebiirtige Berli-
ner ist in Frankenberg aufgewachsen. Eine
Familie hat er nicht, ebenso keine abge-
schlossene Ausbildung. Zuletzt arbeitete
Schiffer als Hausmeister in Marburg, regel-
miRig auch an Samstagen, sodass er nur
die Sonntage in seiner Wohnung verbrach-
te. Das Verhiltnis zu seinem Chef war
auch nicht das beste. Immer wieder sei es
zu  Auseinandersetzungen gekommen,
»bis der Chef irgendwann fast handgreif-
lich wurde*, sagt Schafer. Fiir ihn war das
der Tropfen, der das Fass zum Uberlaufen
' brachte. Es war Zeit, einen Schlussstrich
\ zu ziehen. Schiifer kiindigte Ende Februar
- vergangenen Jahres. Mit seiner Arbeitsstel-
le gab er gleichzeitig auch die ihm von sei-
nem Arbeitgeber zur Verfiigung gestellte
Wohnung auf. Fortan war er obdachlos -

scheidung nicht nachvollziehen, manche
erklirten ihn sogar fiir verriickt. Nur zu
wenigen hat er heute noch Kontakt. »Sie
haben teilweise Frau und Kinder®, erklart
Schifer und spricht dabei stets ruhig und
bedacht. Er ist kein Ideologe. , Mit einer
Familie hitte ich sowas auch auf keinen
Fall gemacht.“

Auch von den Behirden werde er ge-
dréingt, sich eine Wohnung zu suchen.
Und andere Obdachlose haben genauso
wenig Verstéindis. ,Sie verstehen das
auch nicht®, sagt Schifer. , Sie sagen: ,Ich
bin in die Obdachlosigkeit gerutscht und
schaffe es nicht mehr raus, aber du? Wa-
rum tust du das?“ Er méchte unabhin-
gig sein, antwortet Schiifer dann. Unab-
héingig von Arbeitgebern und von Behor-
den. Dafiir wiinsche er sich Verstzindnis.

Er habe sich an seine neuen Lebensum-
stinde angepasst und auch Freundschaft
mit Obdachlosen geschlossen. Mit einem
Freund zusammen zeltete er bis Oktober
letzten Jahres unter freiem Himmel. Dann
fanden sie eine verlassene Gartenlaube in
der Nihe von Gieen. Das Grundstiick

s Leben in der Obdachlosigkeit ist hart. Dennoch verzichtet der GieBener Karsten

war zugemiillt und verwildert. Schifer be-
seitigte den grobsten Abfall und quartierte
sich in der Hiitte ein, ohne dass der Besit-
zer etwas wusste. Viel bot die Laube den
beiden Obdachlosen nicht: 18 Quadrat-
meter, ein Holzofen, kein Strom, kein
Wasser. Zum Duschen und Wische wa-
schen gingen sie in die ,Briicke* in der
Dammstrafle. Auch Essen bekamen sie
dort.

Schifer weiR aber auch, was andere Ob-
dachlose durchmachen miissen, Seine Si-
tuation will er nicht romantisieren. Er ken-
ne niemanden sonst, der freiwillig obdach-
los sei. Auch sein Kumpel suche eine Woh-
nung: ,Es ist aber wirklich sehr schwer,
eine Wohnung zu finden, die das Jobcen-
ter auch bezahlen wiirde®, sagt er. Essen
gebe es dagegen immer genug, niemand
miisse hungern - oder betteln.

Unklare Zukunft

Schiifer ist trotz allem auf die Hilfe Ande-
rer angewiesen. Etwa auf die Bickerin, die
ihm samstags oft belegte Brétchen
schenkt. Oder auf die ,Briicke®, wo er du-
schen kann, zu essen kriegt und sein Han-
dy aufladen kann. Auf jenen Helfer, der im
Winter Holzpaletten zur Hiitte schaffte,
damit die beiden Minner nicht frieren
mussten, oder auf jene alte Dame, die ihm
Kleidung schenkte. Auf die Arzte, die kos-
tenlos Obdachlose versorgen, und auf die
kostenfreien WLAN-Hotspots in  der
Stadt. , Wenn mir jemand hilft, sage ich im-
mer: Wenn ihr mal Hilfe braucht, sagt bit-
te Bescheid“, erklirt Schifer. Er habe

e
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schon als Gegenleistung fiir erhaltene Hil-
fe Schnee geschippt und Salz gestreut. Der
ilteren Dame, die ihm Kleidung gab, habe
er versprochen, ihr im Sommer im Garten
zu helfen. Das sei eine Losung, mit der je-
der leben kinne, sagt Schiifer.

Vor wenigen Wochen hat er deshalb
einen Antrag auf Harzt IV gestellt. Nicht
wegen des Geldes, beteuert er. Aber ohne
Krankenversicherung sei es ihm auf Dauer
zu gefdhrlich,

Mit dem Holzofen lieR es sich im Winter
aushalten. ,, Aber an zwei Tagen hatten wir
kein Holz. Da wurde es nachts schon rich-
tig kalt“, sagt Schiifer. Wenige Wochen

-mussten die Freunde ihre Notbehausung

aufgeben, da das Grundstiick verkauft
werden sollte. Voriibergehend lebten sie in
einer Gartenhiitte an der Lahn. Die Besit-
zerin tolerierte das. Inzwischen sind die
Minner weitergezogen.

Die unklaren Zukunftsperspektiven hal-
ten Schéfer nicht davon ab, seinem Hobby
nachzugehen: der Gartenarbeit. Er hat To-
maten, Wassermelonen, Kiirbisse, Paprika
und Chili ausgesit, die Keimlinge stehen
bei einer Freundin in der Wohnung, Wenn
es warmer wird, will er sie umpflanzen. Er
trdumt davon, eines Tages ein eigenes Gar-
tengrundstiick zu besitzen. Eine gewisse
Summe kénne er auch zusammentragen,
aber die Preise seien teilweise so hoch,
dass er sich von dem Geld auch gleich ein
grofes Baugrundstiick kaufen kénnte.
Deshalb will er versuchen, wenigstens
einen Schrebergarten zu pachten. Trotz al-
ler Widrigkeiten kann Schifer sich vorstel-
len, dauerhaft so zu leben: Freiwillig ob-
dachlos.



