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'BeKo hat nichts mit
zu tun - hier geht es um Pflege

BILANZ Sozialdezernent Stock informierte sich in der Beratungsstelle / Viel Lob fiir die Arbeit

KREIS GIESSEN (red). ,Im Fall einer
Pflegebediirftigkeit sind die Angehori-
gen oft ohnmiichtig, ich habe das schon
selbst erlebt”, sagt Hans-Peter Stock,
Sozialdezernent des Landkreises, bei
seinem Antrittsbesuch in der Kleinen
Miihlgasse. Mitten im GieRener Os-
waldsgartenviertel befindet sich seit
sieben Jahren der Pflegestiitzpunkt
unter einem Dach mit der seit 17 Jah-
ren bestehenden Beratungs- und Koor-
dinierungsstelle fiir dltere und pflegebe-
diirftige Menschen in der Stadt und im
Landkreis GieRen, kurz BeKo genannt.

»Die Qualitdt einer solch beratenden
neutralen Einrichtung hingt nur von
handelnden Personen ab“, betont der
Sozial- und Gesundheitsdezernent. Fiir
die Beratung im Pflegestiitzpunkt sind
Christa Christ und Nils Freitag zustin-
dig, in der BeKo Anne Schmidt, Chris-
tina Keissner, Agnes Weps und die Lei-
terin Andrea Kramer. Gisela Forch-
heim ergénzt das Team in der BeKo fiir
die Verwaltung. Altenhilfeplanerin
Ruth Hoffmann vom Landkreis bringt
es auf den Punkt: ,Hier ist ein Team
zusammengewachsen, das auf einem
sehr hohen Niveau beriit, obwohl die
Strukturen in den beiden Dienststellen
unterschiedlich sind.“

.Belastung”

»Das Thema Pflege ist fiir viele Men-
schen eine sehr belastende Zeit, zumal
viele Paare berufstitig sind und das oft
auch ganztags®, sagt Hans-Peter Stock.
Eine Orientierung fiir Betroffene wie
Angehorige ist oft dann wichtig, wenn
Fragen rund um das Thema Alter und

Pflege auftauchen. Zum Beispiel: Wie
beantrage ich Geld aus der Pflegekas-
se? Oder: Wie viel muss ein Kind fiir
den Heimaufenthalt seiner Eltern da-
zuzahlen? ,Diese Beratung ist trager-
neutral und sie ist kostenlos®, erklirt
Marita Seibert, Fachdienstleiterin So-
ziales und Senioren beim Landkreis.
»Fir diesen Bereich ist das revolutio-
nar.“

+Absolut bewahrt”

Eroffnet worden ist der Pflegestiitz-
punkt als dritter in Hessen. ,Aber dass
beide Einrichtungen in einer Bera-
tungsstelle arbeiten, das ist hessenweit
einmalig®, sagt Stock. Die BeKo beriit
vorbeugend und bei vorliegendem Pfle-
gegrad 1 und 2, der Pflegestiitzpunkt
beriit bei schwerer Pflege (Pflegegrad 3
bis 5). ,Das Nebeneinander von Beko
und Pflegestiitzpunkt hat sich absolut
bewihrt, ergiinzt Marita Seibert.

Die BeKo wird finanziert von sechs
Wohlfahrtsverbéinden sowie Stadt und
Landkreis Gieflen. Im Pflegestiitz-
punkt regelt ein Rahmenvertrag die Fi-
nanzierung. Alle hessischen Pflege-
stiitzpunkte werden jeweils zur Halfte
von den Pflegekassen und den Kom-
munen getragen.

Seit einer Fusion ist die DAK-Ge-
sundheit die beauftragte Pflegekasse
fiir den GieBener Pflegestiitzpunkt.
Matthias Schmidt, kommissarischer
Leiter der DAK-Geschiftsstelle Gie-
Ren, berichtet: ,Wir bekommen nur
positives Feedback, wenn wir jeman-
den an die Beko und den Pflegestiitz-
punkt verwiesen haben. Ich personlich
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war von einem Pflegefall betroffen und
kann nur sagen: Die Arbeit, die hier ge-
leistet wird, ist sensationell

Beide Tréger bringen jeweils eine Per-
sonalstelle ein. Fiir die Kassenseite ist
Nils Freitag titig. Fiir den Landkreis
sind dies Christa Christ und Andrea
Kramer. Beide kommen aus der BeKo,
fiir die Andrea Kramer mit dem Rest
ihrer Stellenanteile weiterhin arbeitet.

Die Berater sehen sich selbst als Lot-
sen und Orientierungshilfe. Stattdes-
sen werden sie hdufig mit Betreuern
verwechselt.

Die Erwartungshaltung sei oft sehr
hoch, die Not auch. Dazwischen liegt
die Grenze des Leistbaren. Karl Fied-
ler, Vorsitzender der Awo GieRener
Land und Geschiiftsfithrer im Triiger-
verbund der Beko, sagt wihrend der
Diskussion: ,Der Bedarf an Beratung
ist sehr viel gréRer als das, was wir per-
sonell leisten kénnen.“

DIREKTER DRAHT

» Der Pflegestiitzpunkt ist telefonisch
zu erreichen unter 0641/209164-96
oder -97 sowie per E-Mail an pflege-
stuetzpunkt@Iandkreis-giessen.de. Die
Beratungs- und Koordinierungsstelle
fiir &ltere und pflegebediirftige Men-
schen in der Stadt und im Landkreis
GieBen (BeKo) hat die Telefonnummer
0641/979009-0. Die E-Mail-Adresse
lautet  seniorenberatung@beko-gies-
sen.de. Ansprechpartnerin fiir den
Landkreis GieBen ist Altenhilfeplanerin
Ruth Hoffmann unter 0641/9390-9703
oder per E-Mail an ruth.hoff-
mann@Ikgi.de.
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Schmidt, Christina KeiBner, Gisela Forchheim, Marita Seibert und dem Sozial- und Gesundheitsdezernenten Hans-Peter Stock.

Foto: Landkreis GieBen



