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Einfach ein bisschen menschlicher

EHRENAMT Mitarbeiter der Bahnhofsmission haben wichtige Aufgaben, aber zusétzliche Helfer werden dringend bendétigt

Von Harun Atmaca

GIESSEN. Wer am Bahnhof in Gie-
Ben eine helfende Hand oder Rat
sucht, findet diese stets bei der Bahn-
hofsmission. Seit Jahren helfen die
groRtenteils ehrenamtlichen Mitarbei-
ter Tag fiir Tag Reisenden beim Um-
steigen und bei Malheuren. Sie bieten
Réume, damit Hilfesuchende bei Kaf-
fee, Tee und belegten Broten durchat-
men kénnen und haben fiir jeden ein
offenes Ohr. Seit Februar kiampft die
Bahnhofsmission GieRen aber mit
einem Personalengpass und sucht
dringend neue Ehrenamtliche.

Die Griinde fiir die Mitarbeiternot
sind vielfiltig, erklirt die Leiterin
Christine Wessely: Der plétzliche Tod
einer langjidhrigen Mitarbeiterin im Ap-
ril schockierte einige éltere Kollegen so
sehr, dass sie eine Auszeit brauchten.
yHinzu kommt, dass mehrere ehren-
amtliche Mitarbeiter krankheitsbe-
dingt ausgefallen sind.“ Eine andere
Helferin hatte kiirzlich einen Arbeits-
unfall. Nun versuchen die iibrigen Mit-
streiter aufzufangen, was zu erledigen
ist. ,Alle geben ihr Bestes und gehen
sehr an ihre Grenzen“, betont die Mis-
sionsleiterin. Aber um auch in Zu-
kunft die Dienste der Einrichtung ge-
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auch genau das, was ihr am meisten
SpaR macht. ,Wir haben regelmiRig
Obdachlose bei uns, die nur Kaffee
trinken und ein bisschen reden wollen.
Wir haben auch viele éltere: Menschen

gehort das Begleiten von Hilfsbediirfti-
gen Menschen wie etwa Blinden oder
Senioren am Bahnsteig zum Alltag, Da-
riiber hinaus leisten die Ehrenamtli-
chen aufsuchende Arbeit, indem sie am

Bahnsteig den direkten Kontakt su-
chen und ihre Unterstiitzung anbieten.
»Diese kleinen Hilfestellungen kénnen
dem Einzelnen schon sehr viel bedeu-
ten“, weil Keuler. Von Seiten des
Bahnvorstandes in GieRen wird diese
Arbeit sehr geschitzt — trigt sie doch
dazu bei, den Bahnhof in seinen vielen
Facetten ein Stiick menschlicher wer-
den zu lassen.

Fortbildungen

Wer Interesse hat, sich ehrenamtlich
bei der Bahnhofsmission zu engagie-
ren, sollte die Bereitschaft mitbringen,
mit den unterschiedlichsten Men-
schen zu arbeiten. Und er sollte psy-
chisch stabil und vor allem zuverlissig
sein. ,Bei den Einsatzzeiten kénnen
wir uns ganz nach den Interessenten
richten”, sagt Wessely. ,Manche Mit-
arbeiter helfen nur einmal im Monat,
andere kommen mehrmals in der Wo-
che.“ Neue Mitarbeiter werden nach
einer Probe- und Einarbeitungsphase
in Fortbildungen geschult. Interessen-
ten kénnen sich entweder direkt an
die Bahnhofsmission (0641/72392)
oder an das Diakonische Werk Gie-
Ren als Triigerverein wenden.



